
 

 

 

Destination : Le Pays Varois 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

Vtt tria 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

De l’archipel des Embiez à Porquerolles 

      
L’opération des îles :  
Plongés au cœur des plus belles criques 
insulaires, partez à la découverte de vestiges, 
de points de vue remarquables lors d’un 
challenge multi-activités.  
Découvrez ainsi les plus belles plages du Pays 
Varois. Activités proposées : 

Vtt trial – Atelier cocktail – Sarbacane – Jeu de cordes au sol – 
Atelier garçon de café – Peinture sur fresque-  

Construction de radeau – Canoë kayak 
 

Restauration et hébergement 
Nous consulter – Planet Outdoor 

Tél : 04 42 05 62 96 ou 06 60 18 57 99 

 

Saint Cyr sur Mer     

    

Tarifs « Opération des îles » 
 

Base 20 personnes 
Embiez : 107,00 euros TTC* par personne 

Porquerolles : 119,00 euros TTC* par personne 

Votre programme :  

 
14 h 00  Accueil des équipes 
  Remise des cartes 
   

Départ en activités 
Challenge point et challenge par 
équipe – 4 activités au choix 
 
Recherche d’indices pour quiz 
final 

 

17 h 00  Fin des activités 
 

 

Olympiade nautique :  
Un programme détente et dynamique, en 
groupe et en équipe autour d'activités, rando en  
canoë-Kayak de Mer ponctuée d'épreuves: 
Recherche aquatique, course d'orientation au 
score, construction de radeau. 
Une pause détente est prévue en fin d'après-
midi dans la calanque du Port d'Allon 
 

Votre programme :  
 

14 h 00  Briefing et départ de l’hôtel  
 
14 h 30  Départ en canoë kayak au départ 

de la plage des Lèques 
 Stop pour une course 

d’orientation au score 
 Recherche aquatique d’indices 
 Challenge construction de 

radeau 
 
17 h 30  Arrivée à la calanque du port 

d’Allon et pause café 
 

Tarifs « Olympiade nautique » 
 

Base 20 personnes 

113,00 euros TTC* par personne 

Activités proposées : 
Canoë kayak – Snorkeling en relais – Recherche aquatique d’indices  

 Construction de radeau 

 
Restauration et hébergement 

Nous consulter – Planet Outdoor 
Tél : 04 42 05 62 96 ou 06 60 18 57 99 

 

*Notre tarif comprend : l’encadrement par des moniteurs diplômés 
d’état, le matériel, les activités, l’assurance responsabilité civile 
professionnelle, votre accès client sur notre site internet (accès au 
programme de la journée, retours photos 4) 

 

*Notre tarif comprend : le transfert en navette, l’encadrement par des 
moniteurs diplômés d’état, le matériel, 4  activités au choix, l’assurance 
responsabilité civile professionnelle, votre accès client sur notre site 
internet (accès au programme de la journée, retours photos 4)hors 
transfert. 

Notre métier : la conception sur mesure                 www.planetoutdoor.fr 
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10 à 35 km de Toulon 

65 à 100 km de Marseille 

 

25 km de Toulon 

40 km de Marseille 



 

 

 

Destination : Le Pays Varois (suite) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

Roquebrune sur Argens    

    
Découverte et nature :  
 

Chaque équipe part en VTT et en randonnée 
pédestre. Vous devez trouver le meilleur 
itinéraire pour aller au point de départ du canoë 
kayak pour rejoindre le bord de mer.  

 
 

Votre programme :  
 
14 h 00  Accueil au village de Roquebrune 

sur Argens  
 

14 h 30  Briefing 
 Rando VTT sous forme de jeu de 

piste collectif   
 

15 h 30  Embarquement en canoë kayak 
 

14 h 00 Pause café 
Retour en canoë kayak en 

direction de la mer 
 Bord de mer de St Aygulf  
 

18 h 30 Fin des activités en bord de mer 

Tarifs « Découverte et Nature » 
 

Base 20 personnes 

113,00 euros TTC* par personne 

Activités proposées : 
Rando pédestre, Vtt, canoë kayak, 

 
Restauration et hébergement 

Nous consulter – Planet Outdoor 
Tél : 04 42 05 62 96 ou 06 60 18 57 99 

 

*Notre tarif comprend : l’encadrement par des moniteurs diplômés 
d’état, le matériel, les  activités, l’assurance responsabilité civile 
professionnelle, votre accès client sur notre site internet (accès au 
programme de la journée, retours photos 4) 

 

Notre métier : la conception sur mesure                 www.planetoutdoor.fr 

Flassans : l’aoubre     

    
Nature et aventure :  
Multi-activités et jeu de piste sur sentier 
ornithologique et botanique. Plusieurs étapes 
attendent le participant : parcours 
accrobranches,  challenges multi-activités et jeu 
de piste.  

Votre programme :  
 
14 h 00 Accueil du groupe 
 Café d’accueil       
 

 

14 h 30   Accro branches, jeu de piste, 
Tir à la Sarbacane sur cibles et  
Blasons 
 

 

17 h 00  Fin des activités 

Tarifs « Nature et aventure » 
 

Base 20 personnes 

99,00 euros TTC* par personne 

Activités proposées : 

Accrobranche, jeu de piste, Tir à la sarbacane 
Parcours ornithologique et botanique 

 
Restauration et hébergement 

Nous consulter – Planet Outdoor 
Tél : 04 42 05 62 96 ou 06 60 18 57 99 

 

*Notre tarif comprend : le café d’accueil, l’encadrement par des 
moniteurs diplômés d’état, le matériel, les  activités, l’assurance 
responsabilité civile professionnelle, votre accès client sur notre site 
internet (accès au programme de la journée, retours photos 4) 

 

Tarifs Séminaires - 2011                                                                                             Destination Le Pays Varois  p 2/2 

 

90 km de Toulon 

140 km de Marseille 

 

 45 km de Toulon 

80 km de Marseille 


